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DOPLNEK STRAVY

ERDOHerhal

proskurnik - tymian - propolis
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ERDOHerbal

proskurnik - tymian - propolis
ERDOHerbal medovy sirup je doplnék stravy, ktery obsahuje pfirodni

slozky. Extrakty z proskurniku a tymianu pro zdravé dychaci cesty,
propolis a niacin pro normalni stav sliznic.

V doporucené denni davce 3 odmérnych LZicek (15 ml) RHP
Med 185¢g
Extrakt z proskurniku lékarského 10 mg
Extrakt z tymidnu obecného 200 mg
Extrakt z propolisu 150 mg
Niacin 2,4mg 15%

RHP-referencni hodnota pfijmu.

Proskurnik lékarsky (Althaea officinalis) pfispiva k normalni funkci
dychaciho systému. Rostlina pochazi z oblasti od Stfedomofi aZ
po’ Stredni Asii. Vzhledem k oblibé pouzivani a péstovani se rozsifil
do’ Evropy, Asie a Severni Ameriky. Hlavnimi u€innymi latkami jsou
slizy. Z proskurniku lékarského, anglicky Marshmallow herb, se od
starovéku do 19. stoleti vyrabély cukrovinky, predchddci dnesnich
marshmallow (podle néj maji jméno), ve starovéku ovsem vyhrazené
pouze pro nejvy33i vrstvy.

Tymian obecny (Thymus vulgaris) prispiva k normalni funkci dychaciho
a imunitniho systému a je antioxidant. Rostlina pochazi ze Stfedomo-
fi, odtud se péstovani rozsifilo i do stfedni a vychodni Evropy. Extrakt
z tymianu obsahuje velké mnozstvi lipofilnich silic a flavonoid.

Propolis je vieli produkt, ktery véely shromazd'uji z pryskyfic a sekret,
obvykle z pupen( jehli¢nanti, ve smési s vosky a dalsimi latkami. Pro-
polis je smés nékolika sloZek, mezi kterymi jsou nejucinnéjsimi rizné
fenolické slouceniny - napf. bioflavonoidy, jmenovité galangin a pi-
nocembrin, které chrani rostliny pred mikroorganismy. Obsahuje také
stopy dalSich sloucenin a minerdlnich prvki ddleZitych v bunééném
metabolismu, jako je provitamin A, vitamin B1 nebo vitamin B3.

Niacin je ve vodé rozpustny vitamin, jehoZ derivaty hraji klicovou
roli v energetickém metabolismu buriky. Niacin pfispiva k udrzeni
normalniho stavu sliznic. Vyssi potfeba niacinu je pfi hore¢kach,
infekcich, v téhotenstvi, pfi kojeni, ve stafi, pfi zvySené psychické
a fyzické namaze.

Med je chutny pfirodni nosi¢ a pfirodni konzervant. Diky viskézni
konzistenci pfindsi pfijemny pocit v krku. Med vyrabi véely
z nektaru nebo medovice, které obohacuji sekrety zlaz a uchovavaji
je v ulu, aby se pfeménily na med. Med obsahuje asi sedmdesat
latek s rlznymi vlastnostmi. Med pouzity v pripravku ERDOHerbal
je ovérené kvality a je testovan ve védeckych laboratofich Eurofins
v Némecku, predni svétové spolecnosti s 30 lety zkuSenosti
v analytickém testovani.

ERDOHerbal medovy sirup je vhodny pro dospélé a déti od 1 roku
a mizete jej uzivat kdykoli béhem dne a noci. Zaklad sirupu tvofi
chutny pfirodni med, neobsahuje rafinovany cukr, je bez alkoholu,
bez konzervant( a bez aromat.

Doporucené davkovani:
Dospéli 10 mlL 3x denné
Déti od 1roku 5 ml 3x denné

PRED POUZITIM PROTREPEJTE!

Med mizZe po Case krystalizovat, po ohfati sirupu v lahvice na
40 °C se opét zkapalni.

Neprekracujte doporucené denni davky.

V pripadé jakékoli znamky precitlivélosti ukoncete podavani pri-
pravku.

Dopliiky stravy nejsou nahradou pestré stravy.

Uchovavejte mimo dosah a dohled déti.

Uchovavejte na tmavém a suchém misté pfi teploté 15-25 °C.
Téhotnym a kojicim Zenam se doporucuje konzultace s lékafem
pfed uzivanim pfipravku.

Baleni:
140 ml
S odmeérnou LZickou (5 ml)

Angelini Pharma Ceska republika s.r.o.
Patefni 7, 635 00 Brno, (R
Vyrobeno ve Slovinsku.
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